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ZAMAN NEDIR? Gercekten var mi,
yoksa biz miicat ettik?
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niz seviyesindeki bir arkadasiniza da veriyorsunuz.

Aradan zaman gecince saatlerinizi karsilagtiriyor-
sunuz... ve slrpriz! Saatleriniz ayni hizda tik tak etmemis.
Gunku kutlegekim zamanin akisini etkiler. Yercekimi daha
glclu oldugu yerde, zaman daha yavas akar.

Ayni sekilde ¢ok hizli bir uzay gemisinde yolculuk eden
birine gére de zaman daha yavas geger. Yani zamanin hizi
sabit degildir; hareketinize ve bulundugunuz yere baglidir.
Buna zamanin géreliligi diyoruz.

I I ayal edin ki bir dagin tepesindesiniz. Ayni saati, de-

Bir de 151k meselesi var...

Evrenin derinliklerine baktigimizda gérdugimuz yildiz-
lar, galaksiler aslinda su anda olduklari halleriyle karsimiz-
da degildir. Onlarin binlerce, milyonlarca yil énceki halle-
ri gbzumuze ulasir. Gunki 1sik bir anda degil, sinirh bir hiz-
la gelir.

Yani gokyliziine baktiginizda bir zaman mozaigine ba-
kiyorsunuz. En yakindaki yildiz birka¢ yil éncesini gésterir,
uzak bir galaksi ise milyonlarca yil 6ncesini. Gérdliguniz
seylerin bircogu, biz bakarken belki gcoktan yok oldu.

Evreni gbzlemlemek aslinda gegmise bakmaktir. Bu da
bize sunu gosterir: Her sey bizimle ayni “simdi»de degildir.
Zaman, evrenin her kdsesinde farkli yasanir ve algilanir.

Peki neden
zaman hep ileri
akar gibi

hissedilir?

Bu da entropi ile il-
gilidir. Entropi, evrende
diizensizligin artmasidir.
Yumurtayi kinp tavaya kirsaniz, onu tekrar eski haline geti-
remezsiniz. iste bu geri déniisii olmayan degisim, “zama-
nin oku”nu olusturur. Gegmisle gelecek arasindaki fark, as-
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linda evrendeki dlizenin yavas yavas bozulmasidir.

Ama ya biitiin bunlar bir illiizyonsa?

Fiziksel olarak zamanin “akmasi” diye bir seyin olup ol-
madigi tartismalidir. Einstein’in kuramina gére ge¢mis, sim-
di ve gelecek ayni anda “vardir’-yalnizca g6zlemcinin ko-
numuna gdre farkli goriindr. Bu yizden bazi fizikgilere go-
re “simdi” 6zel bir an degildir, sadece bizim bulundugumuz
noktadrr.

Zamani olaylarin sirayla yasandigi bir sey olarak algila-
mamiz, aslinda beynimizin ve bilincimizin ¢alisma bigimiyle
ilgili olabilir. Yani belki de gegmis, simdi ve gelecek; yalniz-
ca insan zihninin yarattigi bir diizen duygusudur.

Bunun cok giizel bir 6rnegi de evre-

nin dogumundan bize kalan yankidir:
Evrenin ilk aninda olusan mikrodalga arka plan isima-
st (CMB), hala her yerdedir.
Hatta eski tip bir televiz-
yonda kanal bagl degilken
ekranda ¢ikan karinca-
[ gérintlindin bir kismi, iste
bu evrenin dogum anindan
gelen isimanin izidir.
Yani biz, 13,8 milyar yil 6n-
ceki bir olayr buglin hala gérebiliyoruz.

“Zaman, evrendeki degisimi 6lgme seklimizdir.
Nerede oldugumuza, ne kadar hizli hareket ettigimi-
ze gore farkli isler. Gékyuzline baktigimizda goérdikle-
rimiz bile farkli zamanlara aittir—bizim icin gegmis ol-
mus seyleri goririiz. Ve zamanin hep ileri gittigini di-
stinmemizin nedeni, evrendeki dlizenin sirekli bozul-
masidir—bir yumurta kirildiginda geri toplanamamasi
gibi. Ama belki de zamanin akisi bir yanilsamadir. Bel-
ki de gemis, simdi ve gelecek... hepsi ayni anda var-
dir.”

Peki ya Stargate? Uzayzaman icinde
yolculuk mimkiinse, geri dénis na-

sil olurdu?

Uzay-zaman yolculugu temasi, her kusagin hayal gi-
cline farkl bigimlerde dokundu. X kusagi icin 1994 ya-
pimi Stargate, antik uygarliklarla bilimkurguyu harman-
layarak solucan delikleri araciligiyla uzak galaksilere ge-
cis fikrini populerlestirdi. Z kusagina hitap eden 2014 yapi-

Hepimiz zamani bir saat gibi algilanz: Tik
tak eder, hep ileri gider. Ama fizik bize
cok daha ilging bir sey soyliiyor: Zaman,
evrendeki olaylarin diizenlenme bicimidir;
tek basina bir sey degildir.

mi Interstellar ise zama-
nin géreceligi, kara de-
likler ve insanlik gelece-
gi gibi kavramlari bilimsel
bir zeminde derinlemesi-
ne isleyerek uzay-zaman
kavramina daha felse-

fi ve duygusal bir yakla-
sim sundu. Her iki film de

kendi déneminin izleyicisine zamanin étesine gegcme fikrini
etkileyici bicimde aktaran simgesel yapimlardir.

Stargate dizilerinde bir ekip, yildiz gegidi (Stargate) ile
evrenin uzak kdselerine aninda gidebiliyor. Gittikleri yer-
de birkag saat gecirip, Dlinya’ya déndiiklerinde neredeyse
hi¢c zaman farki olmuyor. Ama bu gergcekten mimkun ola-
bilir mi?

Modern fizige gore, eger bdyle bir gegit gergekten var-
sa, sadece uzayda degil, zamanda da hareket etmis olur-
sunuz. Gunki uzay ve zaman, birbirinden ayr degil, tek bir
dokudur: uzayzaman.

Dolayisiyla:

+ Evrenin bagka bir kdsesine gitmek, oradaki farkl za-
man egrisine maruz kalmak anlamina gelir.

+ Orada gecen birkac saat, Dinya’da yillar strebilir (tip-
ki Interstellar filmindeki gezegende oldugu gibi).

+ Geri donUs igin yalnizca koordinat degil, zamanlama
da cok hassas sekilde ayarlanmali—yani “zaman pusula-
sI” gereklidir.

Stargate’te Colonel O’Neill bir gegitten gecip baska
bir gezegene gidiyor ve sonra geri ddnebiliyor. Ama
gercek fizik, bdyle bir gecitte zamanin da degisece-
gini soyler. Evrenin farkli késelerinde zaman farkli is-
ler. E§er uzayzaman iginde gergekten yolculuk yapila-
caksa, “nereden geldim?” kadar, “ne zaman dénece-
gim?” de buyUk bir sorudur.
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