
4 Şubat 2019 Pazartesi 5 Şubat 2019 Salı 6 Şubat 2019 Çarşamba 7 Şubat 2019 Perşembe 8 Şubat 2019 Cuma
MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ANTEP ÇORBA MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

EKŞİLİ TAVUK ÇORBA MANTAR ÇORBA BROKOLİ ÇORBA DÜĞÜN ÇORBA TARHANA ÇORBA

SEBZELİ KEBAP ARNAVUT CİĞERİ ELBASAN TAVA BEZELYELİ KEBAP AVCI KEBABI

KAŞARLI KÖFTE SAHAN KÖFTE KADINBUDU KÖFTE/PÜRE SEBZELİ KÖFTE İZMİR KÖFTE

PİLİÇ ÇERTİK KEBAP PİLİÇ IZGARA/PATATES TAVUK DÖNER MANTAR SOSLU PİLİÇ PİLİÇ ROTİ/PATATES

PATLICAN GRATEN KIŞ TÜRLÜSÜ SEBZE GRATEN TAZE FASÜLYE KIYMALI KARNABAHAR

NOHUT PATATES MUSAKKA PATLICAN MUSAKKA BİBER DOLMA PAZI KAVURMA

TEREYAĞLI PİLAV ARPA ŞEHRİYE PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI SU BÖREĞİ SOSLU SPAGETTİ

CACIK MEVSİM SALATA KREM ŞOKELLA YOĞURT MEYVE

4 Şubat 2019 Pazartesi 5 Şubat 2019 Salı 6 Şubat 2019 Çarşamba 7 Şubat 2019 Perşembe 8 Şubat 2019 Cuma
EKŞİLİ TAVUK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA BROKOLİ ÇORBA MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA

ÇOBAN KAVURMA / PATATES SAHAN KÖFTE / PATATES ELBASAN TAVA SEBZELİ KÖFTE AVCI KEBABI

CORDON BLEU / PATATES PİLİÇ IZGARA / PATATES TAVUK DÖNER / PATATES MANTAR SOSLU PİLİÇ PİLİÇ ROTİ / PATATES

PATLICAN GRATEN KIŞ TÜRLÜSÜ PATLICAN MUSAKKA TAZE FASÜLYE KIYMALI KARNABAHAR

NOHUT MANTI / YOĞURT SEBZE SOTE (HAŞLAMA DİYET) ETLİ LAHANA SARMA YEŞİL MERCİMEK

TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAVI SU BÖREĞİ PEYNİRLİ TEREYAĞLI SPAGETTİ

CACIK MEYVE (PORTAKAL) KREM ŞOKELLA BARDAK YOĞURT MEYVE (ELMA STARKİNG)

YEMEK LİSTESİ

ATAKÖY VİP YEMEK LİSTESİ


	4-8 ŞUB.

