
10 Eylül 2018 Pazartesi 11 Eylül 2018 Salı 12 Eylül 2018 Çarşamba 13 Eylül 2018 Perşembe 14 Eylül 2018 Cuma
ANTEP ÇORBA MERCİMEK ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ROSTO KÖFTE/PÜRE SALÇALI BİFTEK/PÜRE STEAK KÖFTE IZGARA KÖFTE/SÖVÜŞ KARNIYARIK

SEBZELİ TAVUKLU GÜVEÇ PİLİÇ FLAMBE PİLİÇ ÇERTİK KEBAP HİNDİLİ SEBZELİ GÜVEÇ BULGURLU KÖFTE

BİBER DOLMA NOHUT ISPANAK GRATEN BARBUNYA TAVUKLU PATATES

SOSLU MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI ERİŞTE ARPA ŞEHRİYE PİLAVI TEREYAĞLI PİLAV

YOĞURT MEVSİM SALATA MEYVE KAZANDİBİ AYRAN

10 Eylül 2018 Pazartesi 11 Eylül 2018 Salı 12 Eylül 2018 Çarşamba 13 Eylül 2018 Perşembe 14 Eylül 2018 Cuma
ANTEP ÇORBA MERCİMEK ÇORBA BROKOLİ ÇORBA TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA

ET DÖNER ROSTO KÖFTE / PÜRE İZMİR KÖFTE IZGARA KÖFTE / PATATES PATLICAN MUSAKKA

SEBZELİ TAVUK GÜVEÇ TAVUK SOTE PİLİÇ ÇERTİK KEBAP TAVUKLU SEBZELİ GÜVEÇ PİLİÇ IZGARA / PATATES

BİBER DOLMA NOHUT ISPANAK GRATEN YEŞİL MERCİMEK SEBZE SOTE (HAŞLAMA DİYET)

PİRİNÇ PİLAVI BULGUR PİLAVI ERİŞTE TEL ŞEHRİYELİ PİRİNÇ PİLAVI TEREYAĞLI PİRİNÇ PİLAVI

AYRAN MEVSİM SALATA MEYVE (ELMA) KAZANDİBİ AYRAN

YEMEK LİSTESİ

ATAKÖY VİP YEMEK LİSTESİ


	10-14 EYL.

