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Okulda siddetin kokenleri

ve c6ziim 6nerileri

Doc. Dr. Ayhan Erbay

iKU Fen-Edebiyat Fak. Psikoloji Bol.Ogretim Uyesi
iKU Adalet ve Sug Psikolojisi Arastirmalari Birimi
Direktori

ocuklarin sug davranigi ile iliskilendiriimesinde, 6zel-

likle kisiye karsi siddet eylemlerinde referans alinan iki
sug tdrt bulunmaktadir: Kasten éldirme ve kasten yara-
lama. Oldiirme eylemine giden davranislari, yaralama ey-
lemindeki davraniglarla tahmin edebiliyoruz. Glvenlik Bi-
rimlerine Sug isledigi iddiasiyla Getirilen Cocuklara yone-
lik TUIK istatistiklerinde 6ldiirme iddiasiyla 2020’de 579,
2021’de 646 ve 2022’de ise 902 ¢ocuk glvenlik birimleri-
ne getirilmistir. 2020-2022 yillari kapsaminda oransal ola-
rak %55,8’lik bir artistan séz etmekteyiz. Kasten yaralama
eylemini inceledigimizde 2020’de 35 bin 808, 2021’de 48
bin 621 ve 2022’de ise 78 bin 268 ¢ocuk guvenlik birimle-
rine getiriimistir. 2020-2022 yillarina oransal bakildiginda
%118,6’lik artis gérillmektedir. Ozetle iki eylem sayisinda
ciddi oranlarda ve dizenli bir artis egilimi gézlenmektedir.

Siddet eylemini tahmin edebilmek...

Sug ve/veya siddet davraniglar tahmin edilebilmekte-
dir. Cocuklar agisindan dinamik risk faktérlerinin belirlen-
mesi halinde (aile i¢i siddet, uyusturucu kullanan arkadas,
Ofke kontrolline sahip olmamak, alkol ya da uyusturucu
madde kullanmak, okuldan kagmak, okulda sik sik kavga
etmek vb.) okul ortaminda cesitli egitimlerle riskler azal-
tilabilmektedir. Programi ylritecek ekiplerin, riskli davra-
nis gosteren ¢ocuk hakkinda ayrimci olmamasi ve duru-
mu okulda ifsa etmemesi gerekmektedir. Ekipler, riskli ¢o-
cuklari belirlerken mimkiin oldugunca bilgi toplamali ve
cocuga Ozellestirilmis programlar dretmelidir. Bu asama-
da gocugun yasina bagli gereksinimleri ve zellikleri, ye-
tenekleri, akran iliskileri; ailesinin sosyo-kdiltirel ve ekono-
mik durumu degerlendirilmelidir.

Okullarda siddetin profili

Oldiirme veya kalici zarar verme eylemlerine dahil olan
gocuk ve ergenlerin; siddet, cete yelidi ve uyusturucuy-
la ilgili sabika kayitlarinin olabilecegi tahmin edilmektedir.
Ayrica bu kisilerin dnceden ciddi egitim zorluklar, bilissel
ve dil eksiklikleri, 6grenme glicliikleri yasadiklari, akade-
mik motivasyonlarinin dlistik ve okuldan kagma egilimleri-
nin yiksek oldugu gézlenmistir.

Kasten dldiirme eylemine dahil olma olasiligina sahip
cocuk ve ergenlerin genel profiline bakildiginda ise su fak-
torlere dikkat ¢ekilmektedir: Okulda kontrol edilemeyen
ofke patlamalari, zorbaliga ugramasi veya zorballk yap-
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masl, kizdiginda égretmenlerini ve arkadaslarini siddet-
le tehdit, gegmisinde okula silah vb aletler getirmis olma-
sl, cok az ya da hi¢ arkadasi olmamasi, gecmisinde okul-
dan uzaklastinima ya da atilma, siklikla okuldan kagma,
neden oldudu problemlerde ya da sorunlarda baskalarini
suclama; 6grenme glclikleri, dlslk akademik motivas-
yon, can sikintisi nedeniyle heyecan yasamak adina tehli-
keli davraniglara egilim; dil bariyeri, ani kilttrel degisimler
gibi etkenler cercevesinde bilissel kapasitesinin adaptas-
yon becerilerini olumsuz etkilemesi, zayif muhakeme; ai-
lesinin gcocugu yonlendir-
me iglevini yitirmis olmasi,
aile ici disiplin sorunlari,
aile ici duygusal istismar
basta olmak Uzere cesit-
li istismar tlrlerinin g6z-
lenmesi; sabika kaydi ve-
ya kolluk kaydinin bulun-
masi, babanin veya aile-
deki 6nemli olabilecek di-
Jer erkek bireylerin sug ile
iligkili olmasi. Cok sayida
calisma, ebeveynde zi-
hinsel hastalik, su¢ ve/ve-
ya cezaevi gecmisi ve ai-
le ici madde bagimliidina sahip bireylerin oldugunu da ile-
ri sirmektedir. S6z konusu faktdrlerin bir araya gelmesi,
hayal kirikligi ve ruminasyon (tekrar eden olumsuz distn-
ce) gcocuk ve ergenlerin normalde tepki Uretmeyecek be-
lirli durumlar diismanca algilanmasina ve sonunda da yi-
kici davranis sergilemesine neden olabilmektedir.

Atesli silah kullanarak kasten 6ldiirme eylemine dahil
olan ¢ocuk ve ergenlerin diger tiim suca siriiklenen ¢o-
cuklardan net bir sekilde ayristigi bilinmektedir. Ayrisma
noktalar ise kasten éldlirme eylemine dahil olan gocuk ve
ergenlerin sabika veya kolluk kaydinin bulundugu, baba-
nin veya ailedeki 6nemli olabilecek diger erkek bireylerin
sug ile iliskili oldugu, okuldan kagma davranisinin bulun-
dugu ydniindedir.

Okullarda yasanan siddete karsi 6n-
lem ve muidahale

Ulkemizdeki zorunlu egitim siireleri dikkate alindigin-
da, TUIK istatistiklerinin érgiin egitimdeki cocuklan da
kapsadidi, dolayisiyla kisilere karsi siddetin okul ortamin-
da da siklikla meydana geldigi tahmin edilmektedir.

Okullar cocuklarin en fazla zaman gegirdigi; mesleki,
toplumsal, ahlaki gérevleri Ustlenerek toplumsallastig; ile-
tisim, yardimlagma, hosgért, édev ve sorumluluk bilincine
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sahip olarak sosyallestigi yapilardir. Ancak Krimino-
loji alanindaki ¢alismalarda ¢ocuklarin ve ergenlerin,
arzu edilen olumlu davraniglar kadar yikici davranig-
lari da ayni oranda 6grendigi siklikla vurgulanir. Bu
noktada siddet ve suc unsuru barindiran davranis-
larin azaltilarak toplumsal normlara uygun hale gel-
mesinde, gocukta davranis reglilasyonunu saglaya-
cak programlarin gelistirilmesinde, okullarin ve okul-
daki egitimcilerin dnemli fonksiyonlari bulunmaktadir.

Ozellikle egitimcilerin suca déniisecek hareketlerin
farkinda olmalari, gézlemlemeleri ve bu gibi durumlarda
egitimcilerin belirli stratejiler izlemeleri 5nemlidir. Rehberlik
servisinin etkin kullaniimasi, cocuklarin rehberlik servisine
yonlendiriimesi ya da rehberlik servisinin yetersiz kaldigi
durumlarda yetkili yerlere yénlendiriimesinin takibi énem-
lidir. Yikici davraniglara sahip 6grencilerle iletisimde, dis-
lama yerine dahil etme yéntemlerinin kullaniimasi, gcocugu
sinifta yénlendirmek, cocuga gorev-
ler vermek ve sinifta iyi davranisi tes-
vik edecek ddul sistemi kullanmak,
cocugu siniftan ¢ikarmadan 6nce
denenmesi gereken uygulamalardir.

Okullarda riskli davraniglarin
azaltilmasinda, sadece okul psikolo-
jik danismanlarinin ya da égretmen-
lerin aktif olmasi yetersiz kalabilmek-
tedir. Okul yénetimi ve okul aile birli-
gi Uyesi velilerin de slirece dahil edil-
mesi gereklidir. Ogrencilerin bos za-
manlarini gegirebilecekleri alanlarin
yapilmasi, spor etkinlikleri, mizikal
faaliyetler ve mesleki yetenek kurs-
lar gibi etkinlikler sucla miicadelede etkin bir ara¢ olarak
kullanilabilir.

Okullarin kurulu oldugu cografi mekanlarin ve mekan-
lara 6zgu fiziksel yapilar da 6grencilerin sug davranisina
dolayli olarak etki edebilen faktérler arasindadir. Bu gevre-
lerde guvenli ortamin saglanmasi, okul bélgelerinde met-
ruk yapllarin kaldinlmasi, park alanlarinin dizenlenmesi,
cevre ve peyzaj alanlarinin diizenlenmesi, okula acilan so-
kaklarin aydinlatiimasi ve gtivenliginin arttirimasi, 6gren-
ci olmayan kisilerin okul gevresinden uzaklastirimasi gi-
bi dnlemler de riskin yénetiminde belirleyici faktérler ara-
sindadir.

Ozetle; saldirganlik biyolojik kdkenli bir duygu du-
rumudur. Siddet ise saldirganlik duygusundan beslene-
rek zarar verme, yok etme, yilkma ve magdura aci gektir-
me amacini taglyan dgrenilmis bir davranistir. Siddet, ge-
nel olarak gocugun yetistigi kiltlrln, aile yapisinin, tanik-
liklarinin ve magduriyetlerin etkisiyle kontrolsiiz sekilde
acida cikar. Bu noktada okullarda olusabilecek su¢ davra-
nislarinin énlenmesi ve kriz durumunda acil midahale icin
okul yoneticilerinin, psikolojik danismanlarin ya da égret-
menlerin aktif olmasi kadar ézel egitim almis 6gretmen-
ler ve idarecilere destek olacak okul guvenligi temelli kriz
ve risk protokolinin ulusal diizeyde gelistiriimesi 6nem-

li bir ihtiyactir.
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